
সমাজত& ও ইিতহাস (Sociology and History) 
 
সমাজত& ও ইিতহাস-উভয় শা1 সামািজক িব4ান িহেসেব পিরিচত। সমাজত& সামি;ক দিৃ>েত মানব 
সমােজর যাবতীয় তথB-সামািজক, অথEৈনিতক, রাজৈনিতক, সাংHৃিতক, ধমJয় সKকE  ও সংগঠেনর 
আেলাচনার িভিPেত সাধারণ সূS ও ত& িনধEারণ কের। সমাজত& Tমৗিলক সামািজক িব4ান িহেসেব 
পিরিচত। অনBিদেক, অতীেতর ঘটনাপিX হল ইিতহাস। ইিতহাস হল সমাজিব4ােনর Tসই শাখা যা 
মানব সমােজর অতীত সামািজক, অথEৈনিতক, ধমJয় ও সাংHৃিতক জীবেনর ধারাবািহক িববরণ দান 
কের। উভয় শাে1র আেলাচB িবষয় হল মানষু ও মানব সমাজ। এই িদক Tথেক সমাজত& ও ইিতহাস 
পর]েরর ওপর িনভE রশীল। 
 
সমাজত& ইিতহােসর ওপর িনভ1 রশীল:  
 
সামজত& মানবসমােজর ^মিবকাশ, সামািজক সংগঠেনর _প, জীবনধারা, রীিতনীিত ইতBািদ িনেয় 
আেলাচনা কের। ইিতহাস সমাজত&েক ধারাবািহকভােব মানব সমােজর উ`ব, ^মিববতE ন সামািজক 
সংগঠনaিলর ^মিবকাশ সKেকE  তথB সরবরাহ কের থােক। 
 
পুনরায় উেbখেযাগB, মানব সমােজর c_প িবেdষেণর জনB সমাজতাি&ক একািধক ধারণা দান কেরন। 
উদাহরণc_প িববাহ, পিরবার, ধমE, আeহতBা, fথা ইতBািদ। মানবসমােজর ইিতহােস সংঘgত 
ঘটনাবিলর সাহােযB সমাজতাি&ক এই সমh fতBয় ও ধারণা সৃি> কেরন।  
 
সমাজতে&র অনBতম উেiশB হল আদশE সমাজ, সামািজক উjয়ন ও fগিত সKেকE  িদক িনণEয় করা। 
এই িদক Tথেক ইিতহাস ও ইিতহাস দশEন সামািজক ঘটনার মলূBমান িনণEয় কের। ঐিতহািসক সমাজত& 
(Historical Sociology) সমাজত& অনশুীলেন এক নতুন ধারা সৃি> কেরেছ। হাবEাটE  T]নসার, কালE 
মাকE {, হবহাউস, মBা| ওেয়বার fমখু ঐিতহািসক ধBানধারণার িভিPেত সমােজর উ`ব ও ̂ মিবকােশর 
ধারা বBাখBা কেরেছন। এঁরা অেনেকই মানব সমােজর ইিতহােসর ধারা ও সামািজক fিত~ান সKেকE  
আেলাচনা করেত িগেয় অিভবBি�বােদর �ারা fভািবত হেয়েছন। কালE মাকE { ও মBা| ওেয়বার 
ঐিতহািসক তেথBর সাহােযB পুিঁজবােদর িবকাশ সKেকE  আেলাচনা কের সমাজত&েক সমিৃ�শালী কেরেছন। 
 
ইিতহাস সমাজতে&র ওপর িনভ1 রশীল:  
 
সমাজত& �ধুমাS ইিতহােসর ওপর িনভE রশীল নয়, ইিতহাস একইভােব সমাজতে&র ওপর িনভE রশীল। 
সামািজক তাৎপযE বBতীত ইিতহােসর ঘটনা অথEহীন। সমােজর ইিতহাস বBাখBা বা বণEনা করার জনB 
ইিতহাস এক িনিদE> যুেগর সামািজক-সাংHৃিতক রাজৈনিতক জীবেনর আেলাচনা কের। এে�েS 
ঐিতহািসক সমাজতে&র বা সামািজক সKেকE র T�েS Tমৗিলক ধBানধারণা ও fতBয়aিলর সাহাযB 
Tনন। ঐিতহািসক যুেগ সংঘgত ঘটনা Tয_প সমাজতে& ত& বা fতBয় িনমEােণ সাহাযB কের। 
একইভােব সমাজতাি&ক ধBানধারণা (যথা-পিরবার, fথা, আইন, জািত, বণEবBব�া, পুিঁজবাদ,) 
ইিতহােসর িবষয়ব� বণEনায় সাহাযB কের। অধBাপক িবদBাভূষণ সচেদব ম�বB কেরন-If history is 
to be useful to understand the present and to serve as a guide for the future, 



sociological interpretation of facts is absolutely essential. বটেমােরর মেত-The historian look 
clues to important problems, as well as many of his concepts and general ideas are 
drawn from sociology. 
 
এছাড়া ঐিতহািসকগণ অেনক T�েS সমাজতাি&ক প�িতর সাহােযB মানব সমােজর ইিতহাস সKেকE  
আেলাচনা কেরেছন। এে�েS ওেয়�ার মাকE , Tহনরী Tমইন fমেুখর নাম উেbখেযাগB। সমাজত& ও 
ইিতহােসর মেধB ঘিন~ সKকE  থাকেলও এরা হল cত� সামািজক িব4ান। 
 
সমাজত& ও ইিতহােসর 6াত7তা: 
 
8থমত, ইিতহােসর িবষয়ব� ও অনসু�ান T�S সমাজতে&র তুলনায় বBাপক। ইিতহাস সমােজর 
সামািজক, অথEৈনিতক, রাজৈনিতক ইতBািদ যাবতীয় িদক িনেয় আেলাচনা কের। সমাজত& �ধুমাS 
আ�ঃমানিবক সKকE  িনেয় আেলাচনা কের। 
 
ি:তীয়ত, ইিতহােসর উেiশB হল সমেয়র পিরেfি�েত িবিভj ঘটনা ও শাসনবBব�ার ধারাবািহক 
িববরণ ও পযEােলাচনা। িক� সমাজত& ধারাবািহক িববরেণর পিরবেতE  সমেয়র পিরবতE েনর সে� সে� 
িবিভj সামািজক fিত~ান ও সKেকE র পিরবিতE ত _প বBাখBা ও িবেdষণ কের। সামািজক ঘটনাবিলর 
মেধB আ�ঃমানিবক সKকE  উ� ঘাটন কের। 
 
তৃতীয়ত, ইিতহাস মলূত অতীত ঘটনাবিলর িববরণ Tদয়। িক� সমাজত& সমকালীন িবষেয়র ওপর 
আ;হী। 
 
ইিতহাস ও সমাজতে&র মেধB Tমৗিলক পাথEকB থাকেলও এরা পর]েরর ওপর িনভE রশীল। অতীত 
সমােজর পযEােলাচনা হল ইিতহাস এবং সমাজত& হল সমকালীন সমােজর িবেdষণ। উভেয়র আেলাচB 
িবষয় হল পিরবতE নশীল সমােজ বসবাসকারী মানষু। সমাজতাি&কগণ ব� নতৃাি&ক ও ঐিতহািসক 
ঘটনােক সুসংব� কের সমাজ িববতE েনর সূS িনমEাণ কেরেছন। ইিতহােসর ভাষBেক সুিনিদE> _প দান 
কেরেছন। 
 




